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Accessoires de ski 

Nous sommes allés louer : des paires de skis, des bottines, des casques pour la plupart dans 

un magasin qui s’appelait Sport 2000. La première fois, j’ai eu du mal à rester debout mais 

avec le temps je m’y suis habitué. La montée dans le télésiège avec les skis était bizarre. Il 

nous fallait aussi des grosses chaussettes, une tenue de ski, des sous‐pulls et des collants, 

des gants et un bonnet, une écharpe, un masque ou des lunettes, de la crème solaire et du 

baume à lèvres. Ca prenait beaucoup de place dans la valise. Avec tout ce matériel nous 

étions bien au chaud et on avait tous pris du poids. Heureusement, pour amortir les chutes…  

 

Balade en raquettes 

 

Ce jour‐là, nous avons chaussé des raquettes faites exprès pour ce type de balade. Un guide 

nous a montré des pattes d’animaux qu’il avait conservées. On marchait, on marchait, la 

balade était un peu longue mais on s’est quand même bien amusés !  

Il nous a expliqué que quand il était plus jeune, il avait été pris dans une avalanche et qu’il 

fallait toujours avoir trois choses sur soi en montagne : une pelle pour déneiger quelqu’un 

mais pour ne pas lui faire de mal, il faut avoir une perche d’environ 2 mètres de long. Il faut 

aussi avoir un DVA, c’est un détecteur qui capte un autre DVA pour savoir où est ton ami. 

Nous avons aussi fait des jeux dans la neige. 

 

 

 

 

 



 

Cul‐cul luge 

 

Notre histoire de cul‐cul luge commença le mercredi 25 janvier. Nous avons sorti les cul‐cul 

luges du car. Nous sommes montés dans nos chambres pour nous changer et puis nous 

sommes vite redescendus pour jouer dans le jardin de l’hôtel.  

Le lendemain, nous avons appris à madame Amandine à faire du cul‐cul luge puis elle a 

commencé à descendre et remonter, descendre et remonter. Ensuite, nous avons fait un 

tournoi pour voir qui allait le plus loin et c’est Nicolas qui a gagné puis Julien et enfin Lilou. 

 

Départ. 

 

Nous sommes partis à 22h30. Après avoir dit au revoir aux parents, nous avons fait un cercle 

pour compter le nombre d’élèves. Ensuite, nous avons fait deux rangs : celui de madame 

Amandine et celui de monsieur Luthers. Pendant qu’ils (les professeurs) mettaient les valises 

dans le car, les deux rangs sont rentrés, chacun dans un car, pour s’installer.  

A l’intérieur, nous avons enlevé nos vestes, écharpe, bonnet, et déposer notre sac à dos à 

nos pieds. On s’est attachés et on a regardé par la fenêtre pour chercher du regard nos 

parents. Lorsque nous les avions trouvés nous leur avons fait signe : coucou, bisous, … Cela a 

même fait des pleurs mais c’est passé très rapidement et nous nous sommes bien amusés !  

 



Ecouter un conteur 

 
Le conteur était super, il racontait bien les histoires. Nous étions tous curieux de 

connaitre la fin. Nous étions tous calmes pour bien écouter ses récits. Il a raconté une 

histoire réelle avec mamy Gaby. Elle portait une tenue de ski pistache avec des fleurs 

violettes.  

 

Il a raconté aussi qu’une autre mamy était perdue et que personne ne voulait l’aider. 

Elle frappa à une porte et un monsieur la laissa entrer. Il était bûcheron mais il avait 

arrêté parce qu’il avait perdu sa jambe. Le lendemain, la mamy est partie et le 

monsieur n’avait plus de jambe en bois mais en fer. 

 

 

 

Fromagerie 

 

Nous avons pu constater qu’à la fromagerie, il y avait deux sortes de vaches : la 

Montbéliarde et l’Abondance. Les vaches montbéliardes fabriquent de la Tome et les 

Abondance du fromage d’Abondance. Nous les avons goutés, ils étaient très bons et raffinés.  

Nous avons appris comment ils fabriquent leur fromage grâce à une vidéo. Dans une salle à 

côté de la fromagerie, il y avait les instruments pour faire le fromage. Ensuite, la dame nous 

a parlé des prix.  

Les bébés taureaux avaient un anneau dans le nez avec de grosses piques pour que le veau 

ne puisse pas prendre le lait de sa maman. 



Grand jeu de piste 

Nous avons fait un grand jeu de piste pour retrouver quelle œuvre n’appartenait pas au 

peintre Vasarely. Pour découvrir cette œuvre, il a fallu partir dans le village et chercher sur 

une carte des petites étiquettes cachées dans le village. Sur celles‐ci, il y avait des couleurs et 

des formes, elles indiquaient quelle couleur ou quelle forme il y avait sur l’œuvre qui 

n’appartenait pas à Vasarely. Nous avons bien évidemment fait des groupes de 7 élèves. On 

s’est bien amusés !  

Ensuite, nous sommes allés faire les magasins. Quand nous sommes rentrés, nous avons 

regardé quelle était la mauvaise œuvre (peinture) de ce sacré Vasarely (peintre). 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                           Dans l’hôtel de Bernex 

Notre hôtel à Bernex est construit en bois.  Le restaurant se trouvait près des escaliers qui 

menaient aux chambres.  Celles‐ci se trouvaient aux 3 étages de l’hôtel. 

Au premier, il y avait aussi des classes ainsi qu’une grande salle.  A côté de l’ascenseur, un 

local était aménagé pour ranger les chaussures. 

La décoration était jolie et le personnel très serviable. 

Installation dans les chambres 

 

Dans les chambres, nous étions de 2 à 5 personnes (sans compter les profs qui avaient une 

chambre pour eux tout seul). Lorsque nous sommes arrivés à l’hôtel, le personnel nous a 

appelés par chambre. Nous devions mettre nos valises dans l’ascenseur. A midi, on a pu 

enfin découvrir où nous allions dormir.  

Nous avons dû prendre nos valises qui avaient été montées dans l’ascenseur par le 

personnel, jusqu’à notre étage. Nous les avons emmenées dans notre chambre et on a 

commencé à se disputer pour savoir quel lit était pour qui. Finalement, nous nous sommes 

arrangés et chacun savait où il (ou elle) allait dormir.  

Ensuite, on a commencé à défaire nos valises. Il y avait beaucoup de désordre. Nous avons 

dû le ranger et ça a pris beaucoup de temps parce qu’on parlait ! Après cela, madame 

Amandine nous a appelés pour nous dire qu’on allait jouer dans la neige.  

 



 

                                                                                    Jeux dans la neige 

 

Il y avait un toboggan et on faisait des concours. Il y avait un disque à quelques centimètres 

du sol qui tournait. On pouvait grimper dessus et rester debout ; il y avait un truc pour se 

tenir. On faisait des batailles de boules de neige, c’était amusant. Nous avons beaucoup joué 

le premier et le dernier jour. J’ai aimé le disque car il tournait vite. 

 

 

K.O les malades 

Pendant le séjour certains sont tombés malades. En classes de neige, quand on est malade, 

monsieur Stéphane ou monsieur Cédric prennent notre température. Ils nous donnent des 

médicaments et le matin on ne skie pas.  



Nous restons bien au chaud dans la salle TV toute la matinée ou on dort pendant que les 

autres élèves skient. Quand les autres rentrent, l’après‐midi, soit nous restons dans la salle 

TV ou nous allons faire les activités avec eux.  

Si on a trop de température, des médicaments sont encore donnés. Certains malades n’ont 

pas beaucoup skié parce qu’ils avaient trop de température et toussaient, … Ils étaient 

gardés chaque matin par madame Fassin. Elle était très gentille avec eux. Les malades 

devaient aussi boire une bouteille d’eau pour faire sortir les microbes ou bactéries… 

 

 

Météorologie ‐ animation 

L’animation sur la météorologie n’était pas si bien parce que l’animateur a parlé pendant 3 heures et 

tout le monde commençait à s’endormir. J’ai participé, j’ai montré une tête de dragon et j’ai pris des 

photos parce que c’était joli.  

Il parlait des orages, des tempêtes, des arcs‐en‐ciel et de beaucoup d’autres choses. On a dû faire des 

exercices : on a dû coller des photos sur des panneaux plusieurs fois.     

 

 

 



 

 

Organisation 

Nous étions très bien organisés, un groupe de cinq profs accompagnait les deux classes de 

5ème et un autre groupe de quatre profs accompagnait les deux classes de 6ème. Lors des 

leçons de ski, les élèves étaient confiés à leurs professeurs de ski en fonction de leur groupe. 

Chaque groupe était déterminé en fonction du niveau de ski de chacun.  

Au moment des repas, pris en commun avec l’ensemble des élèves, les enseignants 

supervisaient la salle à partir de leur table. Les élèves se voyaient imposer leur places ou non 

en fonction des jours. 

 

Le pique–nique 

Pendant notre séjour en classes de neige, nous avons fait un pique–nique et nous avons 

mangé un chips et un sandwich avec du thon et du maïs. Pendant le pique–nique, après 

manger nous avons beaucoup joué dans la neige et nous avons eu froid car nous avions 

beaucoup de neige dans le dos. 

 

 

 



Quartier  

 

Grâce au jeu de piste (Vasarely) nous avons pu visiter le merveilleux village de Bernex. Nous 

avons observé de magnifiques églises, quelques terrains de sport (basket, tennis, football, 

…), de nombreux restaurants, …  

Bernex est un petit village très accueillant et très mignon avec quelques petites boutiques.  

Restoroute 

Nous sommes arrivés au restoroute et chacun s’est installé. Ensuite, nous sommes allés nous 

servir (l’entrée). Je me souviens qu’il y avait des olives et des pâtes froides avec des oignons 

caramélisés. 

Le plat principal comportait des frites mais il n’y avait plus de nuggets, évidemment ! 

Ils sont arrivés un peu plus tard et tout le monde s’est rué dessus. Une inconnue nous a crié 

dessus en disant « arrêtez de pousser et ne prenez pas tout ! ». Madame nous a dit que 

c’était limite et qu’elle allait nous servir. Enfin le dessert est arrivé. Il y avait beaucoup de 

choix : mousse au chocolat, gâteau avec du coulis de chocolat, caramel et noix de coco.  

En sortant, les toilettes étaient pleines de monde.  Il y avait une grande file car il ny’avait 

plus de papier toilette.  Une dame a apporté un gigantesque rouleau de papier toilette et les 

choses se sont arrangées. 

 

 

 



 

Le ski 

Nous avons passé une très bonne semaine de ski : 

Bien sûr, pour certains, c’était la première fois. Ils ont appris à skier, à chausser leurs skis et à 

utiliser des bâtons. 

 Ceux qui avaient déjà skié plusieurs fois commençaient vite les pistes rouges, les autres ont 

appris sur des pistes vertes pour ensuite faire des bleues. 

Apparemment, certains élèves de deux groupes ont vu le Mont Blanc. Il faisait plutôt beau, 

nous avons eu du soleil presque tous les jours. La neige était bonne pour skier. 

On apprenait de nouvelles manières de tourner, on faisait de petits sauts, …Il y avait aussi 

des tire‐fesses, des télésièges, … On voyait des paysages différents sur chaque piste. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Tourneur sur bois 

 

Ce dimanche 22 janvier, un artisan très sympathique est venu à l’hôtel nous présenter son 

métier : tourneur sur bois. Il plaçait un morceau de bois sur une machine ; Celle‐ci le faisait 

tourner et le monsieur le sculptait avec un ciseau pour obtenir de magnifiques objets, bien 

plus beaux que ceux  fabriqués industriellement. Il réalisait des toupies, des carrés magiques, 

des masseurs, des marionnettes, des bilboquets, des bozo‐bozo, des tire‐bouchons et bien 

plus. Nous avons pu acheter ces objets artisanaux pour nous ou pour les offrir à notre 

maman, à nos frères et sœurs et à nos grands‐parents. 

Un cuistot formidable 

Le matin et à midi, on s’asseyait où on voulait, le soir c’était imposé. Parfois, on parlait trop 

fort alors il nous mettait une tasse et à la deuxième, c’était silence complet pour toute la 

table et parfois un  élève était puni.  

Le matin, on mangeait souvent des tartines ou des céréales. A midi, il y avait toujours du 

pain mais aussi des frites, du steak, des spaghettis… le soir nous mangions de la viande avec 

des légumes. Il y avait aussi des desserts : île flottante, …  

A chaque repas, un petit tableau indiquait le menu. C’était délicieux. Pour l’eau, on avait un 

évier à disposition.  

 

 



Week‐end à la montagne 

 

La vie à la montagne c’est trop cool. La montagne était belle surtout avec la neige. La 

montagne sert à skier. Toutes les montagnes sont bien pour skier. 

 

 

 

Extra les soirées 

Blind‐test : 

Par groupes de 4 élèves, nous devions deviner les chansons diffusées dans les baffes et 

remixées par notre DJ monsieur Cédric. Souvent, il ajoutait quelques commentaires avant 

certaines chansons particulières.  

 

 



Boum :  

Arrivés en bas, dans la grande salle, en robe ou pantalon de soirée. Les garçons invitèrent les 

filles lors des slows. Quelques chagrins d’amour… mais ce ne sont ni les premiers ni les 

derniers.  

Casino :  

Nous avons commencé le jeu avec 1000 €. Il y avait 3 salles avec différents jeux. Monsieur 

Luthers au blackjack, monsieur Servais au poker, Monsieur Michel à la roulette, … 

Film :  

Après un long voyage épuisant, nos profs nous ont projeté le célèbre film « Mulan » qui fit 

pleurer certains élèves.  

Lotto :  

Par groupes de 5, nous tournions dans les classes et nous devions passer des épreuves : 

deviner un mélange étrange, faire une maison en Kapla, … Si nous avions réussi, nous 

gagnions des numéros pour jouer au Lotto. Certains ont été félicités car ils avaient 5 

nombres, par contre d’autres n’en ont eu aucun. 

BREF QUE DES SOIREES AMUSANTES ! 

Yes, nous avons reçu nos médailles. 

C’est un soir, à la fin du séjour, que nous avons reçu nos médailles. Nos profs de ski sont 
arrivés, certains en retard mais ils sont quand même venus. Ils ont apporté les médailles, 

nous avons pu commencer. Ils ont d’abord appelé le groupe 6 puis le 5, 4, 3, 2 ,1. Chaque 

fois qu’un groupe avait reçu ses médailles, nous prenions une photo avec le prof de ski. 

Certains enfants étaient un peu tristes et d’autres très contents. Je peux vous dire que la 

plupart étaient heureux. Et voilà, les classes de neige sont presque finies. 

 

 

 



Zut, c’est déjà fini 

 

Ce jour‐là, nous étions tristes car : plus de repas délicieux, plus de succulentes céréales et plus de 

neige, de ski, de belles chambres, d’activités avec les professeurs et les amis.  

Mais nous étions contents aussi car on allait revoir nos parents, nos frères et sœurs et nos animaux. 

C’était l’heure de faire nos valises et ce fut difficile. Nous étions fatigués car nous nous sommes levés 

tôt. Durant tout le séjour, nous nous sommes très bien amusés. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


